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ZIELGRUPPE
Planer/-innen, Berater/-innen und Architekten/-innen, die Buroflachen gestalten und nachhaltige,
gesunde Arbeitsumgebungen schaffen mochten.

ZIELSETZUNG

Die Tellnehmenden lernen die grundlegenden Prinzipien des Biophilic Designs kennen und verstehen
dessen Relevanz fir moderne BUroflachen. Sie erkennen die Vortelle fiir Wohlbefinden, Kreativitat und
Produktivitat & erhalten praktische Werkzeuge und Ansatze, um Biophilic Design in Projekten effektiv
umzusetzen.

DAUER & FORMAT
Prasenztraining, 3 Tage, 13 Unterrichtseinheiten

TERMINE & ORT
aktuelle Termine und Seminarorte finden Sie auf unserer Homepage unter ,Seminare”.

QUALITY OFFICE
Flr dieses Seminar erhalten Sie 12 Quality Office Punkte

KOSTEN
1947,00 € zzal. Mehrwertsteuer, zzgl. Tagesverpflegung und Hotelkosten

INHALTE
Einfihrung in Biophilic Design: Definition, Ursprung und Kernprinzipien Bedeutung fir Biroumgebungen:
Wie biophilische Elemente Wohlbefinden, Kreativitat und Produktivitat positiv beeinflussen.
Die 14 Strategien des Biophilic Designs und inre Anwendung in der Birowelt Best Practice Beispiele:
Fallstudien erfolgreicher Projekte
Praktische Umsetzung:
+ Nutzung natUrlicher Materialien, passender Farbschemata und optimaler Beleuchtung
» Moodboard-Erstellung als Werkzeug zur Visualisierung von Designideen
* Entwicklung realistischer, nachhaltiger Konzepte unter Berticksichtigung von
Budget- und Platzrestriktionen
+ Diskussion Uber wirtschaftliche und gesundheitliche Vorteile Praxisleitfaden und Checklisten
fUr die Integration von Biophilic Design in den Arbeitsalltag

METHODEN
Lehrgesprache, Einzelarbeiten, Gruppenarbeiten, Diskussionen und vertiefende Ubungen zur Visualisie-
rung und Umsetzung biophiler Gestaltungsprinzipien.

TRAINER

Andressa Kuhlmann da Luz, Interior Designerin und Expertin fUr Biophilic Design. Grinderin und leitende
Interior Designerin bel Luz Interior Design. Referentin fur Biophilic Design. Beratungsleistungen fir
Unternehmen im Bereich nachhaltiger und biophiler Inneneinrichtung.
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